
発行者：社会福祉法人 豊心の会                                                       平成 25 年 8 月 1 日発行 
編集者：広報委員会 
TEL:029-248-5511   FAX:029-248-5572 
〒310-0841 茨城県水戸市酒門町字西割 4390 番 

 

 

222000111333

888 月月月
号号号   

ケケケアアアプププララランンンセセセンンンタタターーー   

利利利用用用者者者募募募集集集中中中！！！   
介護でお困りの事があったら

お電話下さい。 
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アクティブハートさかど広報誌
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↓ バナナオムレットを作りました。 

↑ ぶらり大洗へ。めんたい 
パークでお買い物。 

↓ 水戸八幡宮へ。おやつを持ってあじさい観賞。 

↑↓ ４/１～４/５に大串貝塚公園へ外出し、

桜も笑顔も満開となりました。また、併せて

ご用意した日替わりのお花見弁当も大変ご好

評頂きました。 

桜桜桜
ととと
笑笑笑
顔

おすすめは香りひきたつ本格

コーヒーとみんなで作ったおい

しいスイーツ。楽しくおしゃべ

りしながら舌鼓をうちました。 

アクティブカフェ、 
始めました。 

顔顔
ととと
☆☆☆   

このコーヒー 
おいしいわね 
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靴下のプレゼントに満足＾＿＾ 

6 月の誕生会に自分でケーキを

作りました。 

おいしい梅ジュースが出来ますように！

おいしく 
できたよ！

紫陽花 
綺 麗 で し

たよ！

7 月水戸八幡宮に行って来ました。

↓こんな素敵な願いごと

を書いて下さった方がい

らっしゃいました！ 
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↑ 満開の桜の下、ご夫婦

で一枚!!
↑ この時は残念ながら雨が降っていました

が、甘い大判焼に満足げ。花より団子!?

↑ 今年もフラワーアレンジメントを 
つくりました。親子で笑顔が素敵ですね！ 

↑ 父の日には「音遊バンド」の皆さんが 
素敵な演奏を披露して下さいました。 

→ 今年の海の日にはピアノ

の演奏会がデイサービスで開

かれ、利用者の方々の歌声と

共に素敵な音色が響きまし

た。 

     入居者の皆様のリハ

ビリ内容は人それぞれ。

作業療法士や理学療法

士のアドバイスのもと

に、それぞれのペースに

合わせて着実に取組ん

で頂いています。 

      当施設では、入居者の皆様がいつまでも食事

をおいしく食べて頂けるように、お食事前に口

腔体操を行っています。 
主に首の運動や口の周りの筋肉を動かし、咀嚼(ものを

噛む力)や嚥下(ものを飲み込む力)の維持を目的にしてい

ます。 

     これらの植物は入居者が施設の 2F フロアで育

てています。毎日丁寧に世話をしてくださり、季

節に合わせて色とりどりの花々を咲かせていま

す。この他にも建物の屋上や中庭でも多くの植物

を育てています。 
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今年も猛暑対策として

朝顔やゴーヤの緑のカー

テンを設置しました。すだ

れも大活躍です。 

↑ デイサービス(西駐車場側) ↑ 事務所(施設入口側) ↑ 玄関脇 

６

アクティブ畑では昨年以上に力を入れて、

更に多くの作物を育てています。収穫には利

用者の皆さんにも参加して頂いており、収穫

の喜びと味わう楽しみを満喫しています。 

↓ 6 月のジャガイモ収穫の様子です。一度では食べきれな

い程にたくさんの収穫に恵まれました。 

↑↓ 茄子は、そこかしこに花が咲き、

おいしそうな実がつきました。

↑ こちらは枝豆。 
そろそろ食べ頃でしょうか？ 

↑ 昨年は石焼き芋だけでなくスイート

ポテトなどにもしたサツマイモ。今から

とても楽しみです。 

↑ かぼちゃに蕾がつきました。収穫は

しばらく先になりますが、今年はどんな

料理にしましょうか。 
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事業活動収支計算書（単位：円） 

科目 金額 
事業活動収入計 408,494,253 
事業活動支出計 367,890,387 
事業活動収支差額 40,603,866 
事業活動外収入計 7,055,842 
事業活動外支出計 7,316,286 
事業活動外収支差額 △260,444 
経常収支差額 40,343,422 
特別収入計 5,430 
特別支出計 5,430 
特別収支差額 0 
当期活動収支差額 40,343,422 
前期繰越活動収支差額 203,822,979 
次期繰越活動収支差額 244,166,401 

 

 
資金収支計算書（単位：円） 

科目 金額 
経常活動収入計 396,640,689
経常活動支出計 338,480,342
経常活動資金収支差額 58,160,347
施設整備等収入計 0
施設整備等支出計 694,013
施設整備等資金収支差額 △694,013
財務活動等収入 5,430
財務活動等支出 24,677,430
財務活動等資金収支差額 △24,672,000
 
当期資金収支差額合計 32,974,334
前期末支払資金残高 211,262,073
当期末支払資金残高 244,056,407

自 平成 24 年 4 月 1 日  至 平成 25 年 3 月 31 日

                              
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

去
る
六
月
二
十
三
日
に
、
家
族
会
清
掃
作
業
並
び
に
総

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
多
く
の
ご
家
族
と
施
設
職
員
の

協
力
に
よ
り
短
時
間
で
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

              

                

 
                  

       

 
貸借対照表   （単位：円） 

資産の部 負債の部 
流動資産 269,504,704 流動負債 25,448,297

  固定負債 332,409,200

固定資産 796,685,500 純資産の部 
（基本財産 741,976,068 基本金 174,466,000

（その他の固

定資産 
54,709,432） 国庫補助金等 

特別積立金 
289,700,306

  次期繰越活動

収支差額 244,166,401

資 産 の 部

合    計
1,066,190,204 

負債・純資

産の部合計
1,066,190,204

社会福祉法人 豊心の会 

ご利用状況  介護老人福祉施設（定員 80 名） 年間延利用数  27,240 人   年度末待機者数  47 人 

         ショートステイ    （定員 10 名）    〃        2,690 人 

         デイサービス    （定員 25 名）    〃        4,582 人 

         訪問介護 訪問件数            〃       2,051 件 

         居宅介護支援事業所           〃         306 件 

 

平成 24 年度もご家族様並びに地域の皆様に御支援・御協力いただきまして誠にありがとうございま

した。次の通り事業内容をご報告させていただきます。 

ま
た
、
昨
年
施
設
に
寄
贈
し
て
頂
い
た
か
き
氷
器
が 

大
変
好
評
だ
っ
た
こ
と
か
ら
新
た
に
追
加
で
２
台
を
寄

贈
し
て
頂
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
夏
場
の
水
分
摂
取

に
大
活
躍
で
す
。 

        

ま
た
、
家
族
会
総
会
に
て
任
期
満
了
に
伴
う
役
員
の
改

選
を
行
い
ま
し
た
。
（
新
役
員
）
会
長 

近
藤
一
彦
様
・
副

会
長 

吉
川
洋
様
・
会
計 

坂
本
史
緒
様
・
同
大
関
雄
志
（
施

設
職
員
）
監
事 

寺
﨑
敏
男
様
・
幹
事 

石
井
貝
次
様
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。  

五
月
十
七
日
に
水
戸
ヤ
ク
ル

ト
販
売
㈱
様
か
ら
福
祉
車
両
を

寄
贈
し
て
頂
き
ま
し
た
。
贈
呈

式
に
は
水
戸
ヤ
ク
ル
ト
内
藤
社

長
様
、
当
法
人
今
井
理
事
長
を

は
じ
め
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
特

養
の
入
居
者
も
出
席
し
ま
し

た
。
新
型
車
両
で
快
適
な
送
迎

が
で
き
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
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○今年一年、広報委員会の委員長を勤めさせて頂きます佐藤と申します。少しでも

この施設の魅力が伝わるような広報誌をお届けできるように一所懸命頑張らせて

頂きます。（佐藤直） 
○特養新館では、花壇を利用して野菜作りをしています。入居者の皆様とともに水

やりなどしております。収穫が楽しみです。（益子） 
○新たに始めた職員紹介のコーナーでは、仕事中の一場面を切り取ってみました。

当施設職員の意外な側面を是非知って頂けたらと思います。 (加倉井祐) 
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【今
後
の
行
事
予
定
】 

八
月 

 

納
涼
祭 

 

九
月 

 

敬
老
会 

 

十
月 

 

運
動
会
・
芋
煮
会

 

十
二
月 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 ご
支
援
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。（
平
成
二
十
五
年
四
月
～
二
十
五
年
七

月
） ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

松
尾
清
雨
様
（
書
道
講
師
）
、
宮
本
孝
子

様
（
理
美
容
）
、
川
和
梅
子
様
（
理
美
容
）
、

矢
野
倉
敬
子
様
（
フ
ッ
ト
ケ
ア
）、
イ
ン

テ
グ
ラ
ル
様
（
ハ
ン
ド
ケ
ア
）
、
み
ん
な

の
ピ
ア
ノ
を
贈
る
会
の
皆
様
（
ピ
ア
ノ

演
奏
）
、
高
橋
征
子
様
・
高
島
妙
子
様
・

岡
崎
つ
ぎ
子
様
・
川
井
貞
子
様
・
大
和

田
ヨ
シ
子
様
（
陶
芸
）
、
町
田
京
子
様
・

八
木
沢
美
智
子
様
（
話
し
相
手
）、
野
口

昌
昭
様
・
日
野
詮
様
・（
い
き
い
き
ヘ
ル

ス
体
操
）
、
さ
く
ら
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
ク

ラ
ブ
の
皆
様
、
飯
島
浩
作
様
（
サ
ッ
ク

ス
演
奏
）
、
横
島
福
次
様
と
音
遊
バ
ン
ド

の
皆
様
、
福
祉
の
会
の
皆
様
、
水
戸
信

用
金
庫
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様 

 寄
付
・
寄
贈 

（
寄
付
）
千
葉
重
志
様 

 
 

 

（
寄
贈
）
水
戸
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱
、 

ア
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ー
ト
さ
か
ど
家
族
会
様 

 
 

バザー品は随時受け付けており

ますので、ご不要品等ございまし

たらお持ちくださいますよう、ご

協力お願い致します。 

 

‹場所› 施設内駐車場 

‹開催日› 8 月 24 日(土)
午後 5 時～7 時

※雨天時は施設内にて行います。
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